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Texto de Lectura 

 

La Fiesta de la Aceituna: Una Celebración de Identidad y Tradición 

 

Cada año, el 8 de diciembre, Martos celebra la Fiesta de la Aceituna, un evento que marca 

oficialmente el inicio de la campaña de recogida de la aceituna. Martos, conocida como la 

«Capital Mundial del Aceite de Oliva», tiene una larga tradición ligada al cultivo del olivo, 

que ha dado forma a su economía, su paisaje y su identidad cultural. 

 

La fiesta se organizó por primera vez en 1980 como homenaje a los agricultores y a su duro 

trabajo. Hoy en día se ha convertido en un importante acontecimiento cultural. La tradición 

más representativa es la “molienda”, donde los visitantes pueden ver cómo se prensan las 

aceitunas utilizando métodos tradicionales y modernos. Otro momento destacado es la 

degustación del “hoyo”, un aperitivo sencillo pero simbólico elaborado con pan rústico, 

aceite de oliva recién prensado, aceitunas y bacalao. 

 

Más allá de la gastronomía y la tradición, la Fiesta de la Aceituna representa la comunidad y 

el patrimonio cultural. Escuelas, asociaciones culturales e incluso visitantes internacionales 

participan en exposiciones, conciertos y conferencias. Para los habitantes de Martos, esta 

celebración es un recuerdo vivo de sus raíces y una fuente de orgullo colectivo. 



 

 

 

Por último, la fiesta es una oportunidad para promocionar la excelencia del aceite de oliva 

virgen extra de Martos, reconocido a nivel mundial por su sabor, su calidad y sus beneficios 

para la salud. Este aceite es un elemento clave de la Dieta Mediterránea, declarada 

Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO. 

 


