
 

 

FICHA DE TRABALHO #10 – Festas de São Romão com Cor e Imaginação 

 

Lê atentamente o texto: 

 

As Festas de São Romão em Santo André, Portugal 

 

As Festas de São Romão são uma tradição muito especial na localidade de Santo André, 

no sul de Portugal. Esta celebração combina fé, cultura e arte popular, 

reunindo a comunidade num ambiente cheio de cor e alegria. 

 

Um dos momentos mais marcantes é a procissão, na qual várias mulheres desfilam 

com cântaros de barro decorados com flores equilibrados sobre a cabeça. 

Estes cântaros simbolizam a devoção, o trabalho e a ligação à terra. 

As ruas enchem-se de música, trajes tradicionais e sorrisos. 

 

Uma das tradições mais curiosas e simbólicas das festas 

é o chamado “Banho de São Romão”. 

Este ritual realiza-se na praia da Costa de Santo André, 

no concelho de Santiago do Cacém, e tem origem em antigas crenças populares 

relacionadas com a purificação e a proteção espiritual. 

 

Durante as festas realizam-se também atividades populares, 

atuações musicais, danças e momentos de convívio com comida tradicional. 

Para além do seu carácter religioso, a celebração é uma oportunidade 

para valorizar as tradições locais e a expressão criativa. 



 

 

 

Assinala a resposta correta com um X. 

 

1. Onde se realizam as Festas de São Romão? 

 

A. (   ) Em Lisboa 

B. (   ) Em Santo André 

C. (   ) No Porto 

D. (   ) Em Coimbra 

 

2. O que costumam levar as mulheres sobre a cabeça durante a procissão? 

 

A. (   ) Um chapéu de palha 

B. (   ) Um cesto com fruta 

C. (   ) Um cântaro decorado com flores 

D. (   ) Um livro de orações 

 

3. O que simbolizam os cântaros decorados na festa? 

 

A. (   ) A chegada do inverno 

B. (   ) A fertilidade, a terra e a devoção religiosa 

C. (   ) As férias escolares 

D. (   ) As lendas de reis e rainhas 

 

4. De que material são tradicionalmente feitos os cântaros? 

 



 

 

A. (   ) Plástico 

B. (   ) Vidro 

C. (   ) Barro (cerâmica) 

D. (   ) Madeira 

 

5. Durante as Festas de São Romão, as pessoas: 

 

A. (   ) Jogam futebol nas ruas 

B. (   ) Participam numa procissão tradicional 

C. (   ) Assistem a um festival de cinema 

D. (   ) Tomam banho obrigatório no mar 

 

6. Porque é que as pessoas entram no mar durante as festas? 

 

A. (   ) Para diversão de verão 

B. (   ) Para praticar desportos aquáticos 

C. (   ) Para purificação e afastar o mal 

D. (   ) Porque é obrigatório por lei 

 

7. Onde se realiza o banho tradicional? 

 

A. (   ) Num rio de montanha 

B. (   ) Numa piscina pública 

C. (   ) No mar, na Costa de Santo André 

D. (   ) Num lago perto da escola 

 



 

 

8. Que elementos estão presentes nas Festas de São Romão? 

 

A. (   ) Arte, fé e cultura 

B. (   ) Futebol, praia e automóveis 

C. (   ) Brinquedos, videojogos e cinema 

D. (   ) Corridas e ciclismo 
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