
 

 

HOJA DE TRABAJO #5 – Las Mordomas de Viana do Castelo 

 

Los trajes tradicionales de las Mordomas de Viana do Castelo 

 

1. Lee atentamente: 

 

Las mordomas son mujeres que desfilan con orgullo en la romería de Nossa Senhora da 

Agonia, 

en Viana do Castelo, llevando uno de los trajes tradicionales más ricos de Portugal. 

El traje de la mordoma incluye: 

 

- Falda larga negra 

- Camisa blanca de lino 

- Chaleco ajustado al cuerpo 

- Delantal bordado con hilos dorados o de colores 

- Pañuelo en la cabeza (normalmente rojo o con bordados) 

- Varias cadenas y joyas de oro en el pecho (cordones, corazones, cruces y medallas) 

 

Este traje representa la identidad, el orgullo y la herencia familiar 

de las mujeres de la región. 

 

Elige la opción correcta: 

 

1. ¿Cuál de estas fiestas es conocida por la presencia de las mordomas? 

 



 

 

a) (   ) Fiesta de San Juan 

b) (   ) Romería de Nossa Senhora da Agonia 

c) (   ) Festa dos Tabuleiros 

d) (   ) Carnaval de Lazarim 

 

2. ¿Cuál es el material más común de las joyas que llevan las mordomas? 

 

a) (   ) Plata 

b) (   ) Oro 

c) (   ) Cobre 

d) (   ) Acero 

 

3. ¿Cuál de estos elementos forma parte del traje de la mordoma? 

 

a) (   ) Túnica bordada 

b) (   ) Chaqueta negra 

c) (   ) Falda negra y redonda 

d) (   ) Falda de tul 

 

4. El traje de la mordoma se utiliza normalmente: 

 

a) (   ) En desfiles de carnaval 

b) (   ) En procesiones y romerías religiosas 

c) (   ) En Navidad 

d) (   ) Al inicio del curso escolar 

 



 

 

5. El pañuelo que llevan las mordomas: 

 

a) (   ) Es siempre blanco y liso 

b) (   ) Tiene motivos florales o bordados coloridos 

c) (   ) Cubre el rostro 

d) (   ) Está hecho de lana gruesa 

 

6. El traje de la mordoma es típico de: 

 

a) (   ) Lisboa 

b) (   ) Viana do Castelo 

c) (   ) Coímbra 

d) (   ) Algarve 

 

2. Completa las frases con las palabras correctas: 

 

(opciones: oro – bordado – Viana – falda – tradición) 

 

Las mordomas desfilan en las fiestas de la ciudad de __________________________. 

 

El traje es una auténtica __________________________ portuguesa. 

 

La __________________________ es redonda y de color negro. 

 

El delantal es muy bonito y está __________________________ a mano. 

 



 

 

El pecho está cubierto con filas de __________________________. 

 


