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FICHA DE TRABALHO #5 — As Mordomas de Viana do Castelo

Os Trajes Tradicionais das Mordomas de Viana do Castelo
1. Lé atentamente:

As mordomas sdo mulheres que desfilam com orgulho na Romaria de Nossa Senhora da
Agonia,

em Viana do Castelo, usando um dos trajes tradicionais mais ricos de Portugal.

O traje da mordoma inclui:

- Saia comprida preta

- Camisa branca de linho

- Colete justo ao corpo

- Avental bordado com fios dourados ou coloridos

- Lenco na cabeca (normalmente vermelho ou com bordados)

- Varios fios e joias de ouro ao peito (corddes, coracdes, cruzes e medalhas)

Este traje representa a identidade, o orgulho e a heranca familiar

das mulheres da regido.
Escolhe a opcao correta:

1. Qual destas festas é conhecida pela presenc¢a das mordomas?
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a) ( ) Festa de Sao Joao

b) ( ) Romaria de Nossa Senhora da Agonia
c) ( ) Festa dos Tabuleiros

d) ( ) Carnaval de Lazarim
2. Qual é o material mais comum das joias usadas pelas mordomas?

a) ( ) Prata
b) ( ) Ouro

c) ( ) Cobre

d) () Ago
3. Qual destes elementos faz parte do traje da mordoma?

a) ( ) Tunica bordada
b) ( ) Casaco preto
¢) ( ) Saia preta e rodada

d) ( ) Saia de tule
4. 0 traje da mordoma é normalmente usado:

a) ( ) Em desfiles de Carnaval
b) ( ) Em procissdes e romarias religiosas
¢) ( ) No Natal

d) ( ) No inicio do ano letivo
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5. 0 lengo usado pelas mordomas:

a) ( ) E sempre branco e simples

b) ( ) Tem motivos florais ou bordados coloridos
c) ( ) Cobre o rosto

d) ( ) E feito de 14 grossa

6. O traje da mordoma é tipico de:

a) ( ) Lisboa

b) ( ) Viana do Castelo

¢) () Coimbra

d) ( ) Algarve
2. Completa as frases com as palavras corretas:
(opgodes: ouro — bordado - Viana - saia - tradicdo)

As mordomas desfilam nas festas da cidade de

O traje é uma verdadeira portuguesa.

A é rodada e de cor preta.

0 avental é muito bonito e é amao.
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O peito esta coberto com fios de




