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Plano de Aula #4 

VASILOPITA – PÃO DE ANO NOVO 

Grécia 

FICHA DE TRABALHO #2 

Atividade (15 minutos): 

Apresentação da Ficha de Atividades nº 2: Explique que esta ficha estimula o 

pensamento crítico e a compreensão da tradição. 

 

Trabalho Individual ou em Pares: Os alunos preenchem a Ficha de Atividades nº 

2 individualmente ou em pares. 

Partilha e Discussão: Os alunos partilham as suas respostas com a turma. 

 

FICHA DE ATIVIDADES N.º 2: Reflexão sobre a Tradição 

Objectivo: Fortalecer o pensamento crítico e uma compreensão mais profunda das 

tradições associadas à Vasilopita. 

Instruções: Com base no texto e na discussão em aula, responda às seguintes 

questões com frases completas. 

O texto refere que a Vasilopita é cortada no Dia de Ano Novo com uma moeda 

escondida no seu interior. O que indica sobre as esperanças e expectativas 

para o novo ano? 

Pense em: Como é que este ato simboliza a boa sorte? Porque é que o Ano Novo é 

tão importante? 

Descreve a ordem pela qual os pedaços da Vasilopita são cortados e quem 

representa cada pedaço. O que revela esta ordem sobre os valores da tradição? 

Uma tradição popular associa a Vasilopita a São Basílio. Como é que esta 

história contribui para o significado do costume? 
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Imagine que está a explicar a tradição grega da Vasilopita a alguém que não a 

conhece. Escreve um breve parágrafo (3 a 5 frases) que resuma os seus 

principais significados e importância. 

 

Conclusão (5 minutos): 

Recapitulação: Faça um resumo do simbolismo e das principais práticas da 

Vasilopita. 

 

Ligação a ideias mais amplas: Enfatize como as tradições culturais, como a 

Vasilopita, fortalecem a coesão familiar e comunitária e expressam esperanças 

partilhadas para o futuro. 

Responda a quaisquer questões finais. 


