
Τι είναι η βιωματική μάθηση;

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Ωστόσο, οι απόψεις και οι γνώμες

που εκφράζονται είναι αποκλειστικά των συγγραφέων και δεν αντανακλούν

απαραίτητα αυτές της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Οργανισμού

Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA

μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για αυτές.



Μάθημα 2.1 – Τι είναι η βιωματική 
μάθηση;

• Εμβυθιστική μάθηση και παιδαγωγική
• WILOS360 – Γνωρίστε τις τοπικές παραδόσεις 

σε 360°
• Πρόγραμμα Erasmus+ KA220



Εισαγωγή

• Η βιωματική μάθηση είναι μια 
παιδαγωγική προσέγγιση που τοποθετεί 
τους μαθητές σε ουσιαστικά πλαίσια

• Η μάθηση πραγματοποιείται μέσω της 
εμπειρίας, της εξερεύνησης και της 
αναστοχαστικής σκέψης και όχι μέσω της 
παθητικής κατανάλωσης περιεχομένου



Τι είναι η βιωματικήμάθηση;

01 εμπλέκει ενεργά τους μαθητές

03 Παρέχει εμπειρίες προσαρμοσμένες 

στο πλαίσιο

02 υποστηρίζει τη βαθιά κατανόηση

04 εστιάζει στη συμμετοχή του μαθητή

Εμβυθιστική μάθηση:



Βασική έννοια: 
Παρουσία

• Ένα βασικό στοιχείο της βιωματικής 
μάθησης είναι η παρουσία

• Η παρουσία αναφέρεται στο αίσθημα 
ότι αποτελείς μέρος του μαθησιακού 
περιβάλλοντος

• Αυξάνει την εμπλοκή και την προσοχή



Προσέγγισημε επίκεντρο τονμαθητή
• Η βιωματική μάθηση θέτει τους μαθητές στο 

επίκεντρο.

• Μαθητές:
– εξερευνούν

– λαμβάνουν αποφάσεις

– δομούν νόημα

– αναστοχάζονται την 
εμπειρία



Ηβιωματικήμάθηση δεν είναι απλώς
τεχνολογία

01

Η βιωματική μάθηση 
δεν εξαρτάται μόνο 
από την προηγμένη 

τεχνολογία.

02

1. Περιεχόμενο 360°
2. αφήγηση
3. προσομοιώσεις
4. βιωματικές 

δραστηριότητες

Μπορεί να 
υποστηριχθεί από:



Εκπαιδευτικά οφέλη

01 κίνητρα και αφοσίωση

03 διατήρηση της μνήμης

02 βαθύτερη κατανόηση

04 συναισθηματική σύνδεση με το 

περιεχόμενο

Η βιωματική μάθηση υποστηρίζει:



Εμβυθιστικήμάθηση
στην εκπαίδευση
Στην εκπαίδευση, η βιωματική μάθηση 
βοηθά τους μαθητές:

• να συνδέσουν τη θεωρία με την 
πράξη

• να εξερευνήσουν πραγματικά 
πλαίσια

• να συνεργάζονται και να συζητούν
• να σκέφτονται κριτικά



Εμβυθιστικήμάθηση
καιWILOS360

Στο WILOS360, η βιωματική μάθηση 
εφαρμόζεται μέσω:

– Πολιτιστικό περιεχόμενο 360°

– πραγματικές πολιτιστικές 
εκδηλώσεις

– δραστηριότητες βασισμένες στην 
έρευνα

– αντανάκλαση και συζήτηση



Θέμαπρος σκέψη
• Σκεφτείτε την εμβυθιστική μάθηση στη διδασκαλία 

σας

• Σε τι διαφέρει από τα παραδοσιακά μαθήματα;

• Τι κάνει μια μαθησιακή εμπειρία βιωματική;

• Πώς θα μπορούσατε να εφαρμόσετε τη βιωματική 
μάθηση στο μάθημά σας;
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