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Lección 4.1 – Pruébalo tú 
mismo

• Reflexión y aplicación
• WILOS360 – Descubre las costumbres locales 

en 360°
• Proyecto Erasmus+ KA220



Objetivo de esta lección
• Esta lección te invita a poner en práctica lo 

que has aprendido hasta ahora.

• Diseñará y reflexionará sobre una pequeña 
aplicación en el aula utilizando los materiales 
de WILOS360.

• El enfoque se centra en la práctica, la reflexión 
y la transferencia a contextos docentes reales.



Del aprendizaje a la práctica
• Hasta ahora, has:

– explorado contenidos culturales de 360°

– estudiado situaciones de clase

– comprendido la estructura de un plan de clase

– diseñado tu propio plan de clase

• Ahora es el momento de ponerlo en 
práctica.



¿Qué significa «Pruébalas tú mismo»?

Te animamos a que:

• seleccione una actividad cultural de 
WILOS360

• planifiques una breve aplicación en 
el aula

• la pruebes en un contexto docente 
real o simulado

• reflexione sobre la experiencia



Formas de presentar la solicitud

Puedes:
– probar la actividad en tu clase

– adaptarla para una clase futura

– comentarla con tus compañeros

– simular la actividad como un escenario 
didáctico



Enfoque de la reflexión

• Tu reflexión debe centrarse en:
– la participación de los alumnos

– la claridad de los objetivos

– el uso de contenidos de 360°

– puntos fuertes y retos

– posibles mejoras



Tarea de reflexión
Elige una actividad de WILOS360 que hayas 
explorado.

• Describe:
– el contexto (asignatura, grupo de edad)

– cómo la aplicaste o la aplicarías

– qué funcionó bien

– qué cambiarías

• 200-300 palabras



Por qué es importante la 
reflexión

• La reflexión ayuda a los profesores 
a:

– mejorar su práctica

– adaptar los materiales de forma 
eficaz

– comprender las respuestas de los 
alumnos

– desarrollar confianza en el uso del 
aprendizaje inmersivo



Puntos clave

• Esta lección fomenta:
– el aprendizaje práctico

– la práctica reflexiva

– una aplicación significativa en el aula

• La práctica y la reflexión completan 
el ciclo de aprendizaje.
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