
Μάθημα 4.2 – Ερωτήσεις για 
προβληματισμό

• Αναστοχασμός και εφαρμογή
• WILOS360 – Γνωρίστε τις τοπικές παραδόσεις 

σε 360°
• Πρόγραμμα Erasmus+ KA220



Σκοπός αυτού του μαθήματος
• Αυτό το μάθημα υποστηρίζει τη 

δομημένη αναστοχασμό.

• Θα αναθεωρήσετε την εμπειρία σας 
από το Μάθημα 4.1 και θα 
αναστοχαστείτε σχετικά με τις 
διδακτικές σας αποφάσεις, τη 
συμμετοχή των μαθητών και τα 
μαθησιακά αποτελέσματα.



Πώς να χρησιμοποιήσετε αυτό το μάθημα

• Διαβάστε προσεκτικά κάθε ερώτηση αναστοχασμού
• Αφιερώστε χρόνο για να σκεφτείτε την εμπειρία σας
• Χρησιμοποιήστε τις καθοδηγητικές παρατηρήσεις 
για να εμβαθύνετε τον αναστοχασμό σας
• Γράψτε τις απαντήσεις σας (συνιστώμενος αριθμός 
λέξεων: 200–300 συνολικά)



Ερώτηση αναστοχασμού 1
Πώς χρησιμοποιήσατε τη δραστηριότητα WILOS360 στο μάθημά 
σας;

Σχόλια:

• Περιγράψτε το πλαίσιο, το μάθημα και την ομάδα μαθητών.

• Εξηγήστε πώς παρουσιάστηκε και υλοποιήθηκε η 
δραστηριότητα.



Ερώτηση αναστοχασμού 2
Πώς αντέδρασαν οι μαθητές στη δραστηριότητα;

Σχόλια:

• Σκεφτείτε την εμπλοκή, τη συμμετοχή και την 
αλληλεπίδραση.

• Έδειξαν οι μαθητές ενδιαφέρον, περιέργεια ή 
διάθεση για συνεργασία;



Ερώτηση αναστοχασμού 3

Τι πήγε καλά στο μάθημά σας;

Σχόλια:

• Προσδιορίστε τα δυνατά σημεία 
της προσέγγισής σας.

• Εξετάστε το περιεχόμενο, τη δομή 
και τη συμμετοχή των μαθητών.



Ερώτηση αναστοχασμού 4
Ποιες προκλήσεις αντιμετωπίσατε;

Σχόλια:

• Σκεφτείτε τις δυσκολίες που 
αντιμετωπίσατε όσον αφορά το 
χρονοδιάγραμμα, την κατανόηση ή τη 
συμμετοχή.

• Λάβετε υπόψη τόσο τις παιδαγωγικές όσο 
και τις πρακτικές προκλήσεις.



Ερώτηση αναστοχασμού 5
Πόσο αποτελεσματική ήταν η χρήση 
περιεχομένου 360°;

Σχόλια:

• Το περιεχόμενο εμβύθισης υποστήριξε 
τη μάθηση;

• Βοήθησε τους μαθητές να 
κατανοήσουν το πολιτισμικό πλαίσιο;



Ερώτηση αναστοχασμού 6

Τι θα αλλάζατε στο μέλλον;

Σχόλια:

• Σκεφτείτε τρόπους βελτίωσης.

• Πώς θα προσαρμόζατε τη 
δραστηριότητα για καλύτερα 
αποτελέσματα;



Γιατί η αναστοχασμός έχει σημασία

01 βελτίωση της διδακτικής πρακτικής

03 Κατανόηση των αναγκών των μαθητών

02 αποτελεσματική προσαρμογή του 

υλικού

04 να αναπτύξετε αυτοπεποίθηση

Η αναστοχασμός σας βοηθά:



Κύρια συμπεράσματα
• Η αναστοχαστική σκέψη συνδέει την 

εμπειρία με τη μάθηση.

• Υποστηρίζει τη συνεχή βελτίωση και σας 
βοηθά να χρησιμοποιείτε τα υλικά του 
WILOS360 πιο αποτελεσματικά.
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