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Lección 4.2 – Preguntas para 
la reflexión

• Reflexión y aplicación
• WILOS360 – Descubre las costumbres locales 

en 360°
• Proyecto Erasmus+ KA220



Objetivo de esta lección
• Esta lección fomenta la reflexión 

estructurada.

• Repasarás tu experiencia de la 
lección 4.1 y reflexionarás sobre tus 
decisiones docentes, la participación 
de los alumnos y los resultados del 
aprendizaje.



Cómo utilizar esta lección

• Lee atentamente cada pregunta de reflexión
• Tómate tu tiempo para pensar en tu 
experiencia
• Utiliza los comentarios orientativos para 
profundizar en tu reflexión
• Escribe tus respuestas (recomendado: entre 
200 y 300 palabras en total)



Pregunta de reflexión 1
¿Cómo utilizaste la actividad 
WILOS360 en tu clase?

Comentarios:

• Describe el contexto, la asignatura y 
el grupo de alumnos.

• Explica cómo se presentó y se llevó 
a cabo la actividad.



Pregunta de reflexión n.º 2
¿Cómo respondieron los alumnos a la 
actividad?

Comentarios:

• Piensa en el compromiso, la 
participación y la interacción.

• ¿Mostraron los alumnos interés, 
curiosidad o espíritu de colaboración?



Pregunta de reflexión n.º 3

¿Qué funcionó bien en tu clase?

Comentarios:

• Identifica los puntos fuertes de tu 
enfoque.

• Ten en cuenta el contenido, la 
estructura y la participación de los 
alumnos.



Pregunta de reflexión n.º 4
¿A qué retos te enfrentaste?

Comentarios:

• Reflexiona sobre las dificultades 
relacionadas con el tiempo, la 
comprensión o la participación.

• Ten en cuenta tanto los retos 
pedagógicos como los prácticos.



Pregunta de reflexión n.º 5
¿Qué eficacia tuvo el uso de 
contenidos en 360°?

Comentarios:

• ¿Ayudó el contenido inmersivo al 
aprendizaje?

• ¿Ayudó a los alumnos a 
comprender el contexto cultural?



Pregunta de reflexión n.º 6

¿Qué cambiarías en el futuro?

Comentarios:

• Piensa en posibles mejoras.

• ¿Cómo adaptarías la actividad para 
obtener mejores resultados?



Por qué es importante la reflexión

01 mejorar la práctica docente

03 Comprender las necesidades de los 

alumnos

02 adaptar los materiales de forma eficaz

04 desarrollar la confianza

La reflexión te ayuda a:



Puntos clave
• La reflexión conecta la experiencia con el 

aprendizaje.

• Favorece la mejora continua y te ayuda a 
utilizar los materiales de WILOS360 de 
forma más eficaz.
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