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Lição 4.2 – Questões para 
reflexão

• Reflexão e aplicação
• WILOS360 – Testemunhe os costumes locais em 360°
• Projeto Erasmus+ KA220



Objetivo desta aula
• Esta lição promove uma reflexão 

estruturada.

• Irá rever a sua experiência da Lição 
4.1 e refletir sobre as suas decisões 
pedagógicas, o envolvimento dos 
alunos e os resultados de 
aprendizagem.



Como utilizar esta lição

• Leia atentamente cada pergunta de reflexão
• Reserve algum tempo para refletir sobre a sua 
experiência
• Use o feedback orientador para aprofundar a sua 
reflexão
• Escreva as suas respostas (recomendado: 200–300 
palavras no total)



Pergunta de reflexão 1
Como utilizou a atividade WILOS360 
na sua aula?

Feedback:

• Descreva o contexto, a disciplina e o 
grupo de alunos.

• Explique como a atividade foi 
apresentada e implementada.



Pergunta de reflexão 2
Como é que os alunos reagiram à 
atividade?

Feedback:

• Pense no envolvimento, na 
participação e na interação.

• Os alunos demonstraram interesse, 
curiosidade ou colaboração?



Pergunta de reflexão 3

O que funcionou bem na sua aula?

Feedback:

• Identifique os pontos fortes da sua 
abordagem.

• Considere o conteúdo, a estrutura e 
o envolvimento dos alunos.



Pergunta de reflexão 4
Que desafios enfrentou?

Feedback:

• Reflita sobre as dificuldades 
relacionadas com o tempo, a 
compreensão ou o envolvimento.

• Considere tanto os desafios 
pedagógicos como os práticos.



Pergunta de reflexão 5
Qual foi a eficácia da utilização de 
conteúdos em 360°?

Feedback:

• O conteúdo imersivo apoiou a 
aprendizagem?

• Ajudou os alunos a compreender o 
contexto cultural?



Pergunta de reflexão 6

O que mudaria no futuro?

Feedback:

• Pense em melhorias.

• Como adaptaria a atividade para 
obter melhores resultados?



Por que a reflexão é importante

01 melhorar a prática de ensino

03 Compreender as necessidades dos 

alunos

02 adaptar os materiais de forma eficaz

04 desenvolver confiança

A reflexão ajuda-o a:



Pontos-chave
• A reflexão liga a experiência à 

aprendizagem.

• Apoia a melhoria contínua e ajuda-o a 
utilizar os materiais do WILOS360 de forma 
mais eficaz.
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